BURS KOMISYONUMUZ
DESTEGINizi BEKLIYOR

bir kez daha hatirlatmak istedik. Asagida
isimlerini acikladigimiz meslektaslarimiza,
Burs Komisyonu'na katkilarindan dolayi
tesekkdr ederiz.

A. TIMUR GULSERIN
ABDURRAHMAN DOGULU
ADIL BAYRAM
AHTER ATAKAN
AKIN KARACAOGLU
ALi CAN AKIN
BULENT OZDEMIR
BULENT SAGLAM
BULENT YORULMAZ
ENVER COSKUN
FATIH SAKAR
FATMA COMERT
FEHMi ERGIN
HARUN OZKAN
HASAN HANCIOGLU
KEMAL TUYGUZ
KEZIBAN TEMIZ

M. AL DOGANYILMAZ
M. ALi ELIBOL
MAHMUT COMERT
MERIC TULU
MUHARREM ARMUTLU
MURAT PAZARBASI
MUSTAFA KUNT
0OGUZ YILMAZ
OYTUN MANAV
OZLEM MANAV
PERIHAN TUNC
SELDA ESIN

SEMA YALCINKAYA
SUHA KIRALP
SULEYMAN YALDIZ
SAHIN KISADUR
TUNCAY ETILER
YESIM OZTURK

Z. ODUL ERDEM
ZEHRA UZUN

ZEKAI BICER
ZINNUR CANDAS
ZUBEYDE EMIRAL

11 MART’TA BEYAZ EYLEM M<T«NG
ALANINDA B<ZLER< YALNIZ
BIRAKMAYAN MESLEKTAfILARIMIZA
TEfiIEKKUR EDERZ.

Saglik Hakki icin Beyaz Eylem, Birligimiz ve
Dishekimleri Odalarrnin birlik ve beraberligi-
nin gosterilmesi agisindan ¢ok énemliydi.
Hakli oldugumuz bir cok konuda sikayet ve
isteklerimizi duyurmamizi saglayan bu eyleme
katilan meslektaslarimizin listeleri gegen ayki
bultende duyurulamamisti. Geg de olsa bu
listeyi yayinlarak, mitinge katilan meslektas-
larimiza tesekkUr etmek istiyoruz.

Mitinge Katilanlarin Listesi

1- Bulent Ozdemir

2- Mahmut Comert

3- Suleyman Yaldiz

4- Turan Sezer

5-  Abdurrahman Dogulu
6- Aykut Aksan

7- Ata Sentut

8- Eda Candemir

9- Nimet Bayraktar
10- Kezban Temiz

11- Serhat Isilak

12- Mehmet Taserimez
13- Emre Culha

14- Bilgehan Kunt

15- Huseyin Kaya ve esi
16- Stha Kiralp

17- Selma Demir

18- Mehtap Dogan

19- Buket Kole

20- Ekrem Duran ve esi
21- Zekai Bicer

22- Tuncer Tasgkin

23- Hatice Altan

24- Mustafa Kunt

25- Fatih Sakar

26- llyas Erkut Yiimaz
27- Ruhi Yaldiz

28- Tahsin Ceylan

Sahtecilerle Mucadelemiz
Devam Ediyor

Subat ayinda Tarsus’tan gelen bir sikayet
tzerine Mersin Cumhuriyet Savciligi ve |l
Saglik Mudurlugu'ne 05.02.2007 tarihinde
dilekce verdigimizi haber vermistik sizlere.
Bu dilekcelerin 6rneklerini de hem web
sayfamizda, hem de subat bulteninde
yayinlayarak sizlere duyurmustuk.Bu
basvuruyla ilgili olarak gerek Savclilik,
gerekse il Saghk Mudurlagu hizla geregini
yerine getirerek adi gecen sahtecilere
eszamanli baskin didzenledi ve 5 Kisi
tutuklandi. Konuyla ilgili haber, 19.04.2007

VAHAN AMCA'Yl KAYBETTIK...

1922 yilinda Mersin'de dogan Vahan
Karacaoglu, Beyrut St. Joseph
Universitesi Dis Tebabeti Mektebi'nden
1944 yilinda mezun olduktan sonra
Istanbul'a geldi. 1946 yilinda askerlik
gbrevini Heybeliada Bahriye Okulu'nda
yedek subay olarak tamamladiktan
sonra Mersin'e geldi.

Hastane Caddesi'nin Vahan
Karacaoglu, meslek yasami boyunca
paraya degil; dostluga, insanliga énem
verdi.

Ve ardinda guzel bir isim birakarak
14 Nisan 2007'de aramizdan ayrildi.
Vahan Amca'ya Tanridan rahmet, basta
oglu A. Akin Karacaoglu ve ailesi olmak
Uzere tum dishekimi camiasina
bassaghg dileriz.

Mersin Dis Hekimleri Odasi Yénetim
Kurulu

tarihli Hurriyet Gazetesi'ne de asagidaki
sekilde haber oldu:

“Tolunay DUMAN/TARSUS
(Mersin DHA)

MERSIN'in Tarsus ilgesi'nde sahte dis
hekimligi ve teknisyenligi yapan 5 Kisi
tutuklandi.

Tarsus Belediyesi ve Saglik Grup
Baskanligi ekipleri, ilce merkezinde
daha 6nceden tespit edilen 12 igyerine
polisle birlikte operasyon dlzenledi.
Operasyonda, sahte dis doktorlugu ve
teknisyenligi yaptiklari saptanan H.B.,
H.O., M.F., B.F. ve K.G. yakaland.
Zanlilar, sorgulamalarinin ardindan sevk
edildikleri adliyede c¢ikarildiklari
mahkemece tutuklandi, kullandiklari
tibbi malzemelere de el konuldu.”

Degerli meslektaslarimiz, gecmis oda
yoénetimlerinin sahtecilerle
mucadelesine biraktiklari yerden bizler
de devam ediyor; sizlerden gelen
ihbarlari, bekletmeksizin gerekli
dilekgeleri hazirliyarak il Saglik
MUdardalaga ve Cumhuriyet Saveiligina
iletiyoruz. Ayrica, daha once de
belirttigimiz gibi, Sahte dishekimleriyle
mucadele’nin diger bir yolu olan “Halki
Bilin¢lendirme” konusunda da, Egitim
ve Toplum Agiz ve Dis Saghgi
Komisyonumuz yogun bir sekilde
galismakta. Sun TV ve TRT Cukurova
Radyosunda gergeklestirilen
programlara ilaveten, ilkbgretim
okullarinda da saha calismalari
yapilmakta.

Komisyonlarda goérevli
meslektaslarimiza bir kez daha tesekkur
ediyor, gelecek dénemlerde de odaya
olan ilginin artarak devam etmesini
diliyoruz.

Safir Dental Satis Mudart M. Umit SUVAK'la
bultenimiz icin sohbet ettik.

Safir Dental doért aydir Mersin’'de faaliyet
gostermekte ve 26 Mayis'ta gergeklestirilecek
“KOMPOZITLER” konulu seminere sponsor
olarak odamiza ve dishekimlerine katkida
bulunacak.

Umit Bey bize kisaca kendinizi tanitir misiniz?

Mersin 1972 dogumluyum. ik, orta ve lise
6grenimimi burada, Universite egitimimi
I.U.Hukuk Fakiltesi Adalet Yiksek Okulu'nda
tamamladim. Is hayatima 1998 yilinda Turk ilag
sektérdnun 6nde gelen kurulusu olan Bilim llag
San. A.$.'de bagladim daha sora dinya ilag
sektdrinde sdz sahibi olan Aventis Pharma llag
San.’ne gecerek 8 yil Tibbi Satis Temsilciligi
gorevini yuratttim.

Dis deposu faaliyetine 2006 yilinda satis madurt
olarak bagladim ve yaklasik 4 aydir Safir Dental
Dis Deposu ile Mersin'de dighekimlerine hizmet
vermekteyim

Tip ve Dishekimligi sektorleri arasinda ne
gibi farkhliklar gérdiiniiz?

Sektore girdikten sonra, tip hekiminine goéturdlen
hizmet ile dishekimlerine goéturilen hizmet
arasindaki farki kiyaslama sansina sahip oldum.
llk g6zime carpan farkliligin, digshekimlerinin
dis depolariyla iligkilerinde hak ettikleri hizmet
kalitesini gérmedikleri oldugunu belirtmeliyim.
Biz Safir Dental olarak bu eksiklikleri gidermeye
yonelik calismalart 6n plana aldigimiz bir hizmet
sunmay! hedefliyoruz.

isletmenizde ne gibi farkliliklar ortaya
koymayi diisiinliyorsunuz ?

Calisanlarimizin birincil gérevi dishekimligindeki
gelismelerden sizleri haberdar etmek ve
tedavinize deJer katacak, size zaman ve
uygulama kolayligi kazandiracak yeni Grtnlerin
tanitimini yapmak ve sizlere doyurucu
aciklamalarda bulunmaktir.

Ayni sekilde Urun sec¢imlerimizde de kalitesine
ve standartlarina inandigimiz gugclu firmalarin
drdnleriyle calismaya 6zen gosterdik.

Genelde dis deposu isletmeciliginin, cantacilik
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ve dis laboratuari yan kolu olarak gerceklesme-
sinin, hem drdn seciminde yeterli bilgi sahibi
olmayan firma cgalisanlariyla muhatap olmaniz
nedeniyle sizlere, hem de hakkettigi ilgiyi
gbremeyerek piyasada yer alamayan drUnlere
zarar verdigini dustntyorum.

Bizim icin édnemli olan diger bir konunun da,
satis sorasl hizmet kalitesi anlayigi oldugunu
belirtmeliyim.

Asll hizmetin satistan sora bagladigina inanarak,
sattigimiz sarf ve demirbas Urunlerden kaynak-
lanabilecek sorunlarda her zaman sizlerin
tarafinda olacagimizi net bir sekilde ifade
etmeliyim.

Dishekimleriyle iligkilerinizde nelere dikkat
ediyorsunuz ?

Biz dighekimlerini musteri olarak degil is ortagi
olarak gérme egilimindeyiz. Duzenli hekim
ziyaretlerine, hekimlerimiz bizden drtn alsin
almasin ¢ok dnem veriyoruz. Dort ¢calisanimizla
dlzenli olarak saha calismalari yapmaktayiz.
CUnku, hekimlerin aldiklar ranlerle ilgili sikinti
yasamalari durumunda karsilarinda muhatap
bulabilmeleri bakimindan ¢antaci olarak tabir
edilen kisilerden Urin almamalari gerektigine
inanmaktayiz.

Sahte Dishekimleri konusundaki diistince-
leriniz nedir?

Etik ve ticari anlamda , sahte dishekimlerine
Urun satmama prensibine sadik kalmakta ¢cok
kararlyiz.Bu gune kadar dishekimi disinda hi¢
kimseye Urtn satisimiz olmadi . Ayrica
depomuzda ,laboratuar sarf malzemeleri satigl
da yapiimamakta.

Son olarak, dishekimlerine iletmek istediginiz
bir mesajiniz var mi?

isimizin zor oldugunun farkindayiz fakat, siz
degerli is ortaklarimizin katki ve iteklemeleriyle
sorunlarimizin Ustesinden daha kolay gelece-
gimize inaniyorum. Hedefimiz , dis depolarindan
hizmet sunumunda standartlari daha Ust
duzeylere tagimaktir.

Mersin Dishekimleri Odasi olarak Safir Dental’e
calismalarinda basarilar diliyoruz.

2 baslarken

Sevgili arkadaglarim,

Ydnetim kurulu olarak ilk ginkd coskumuzla
calismalarimiza devam ediyoruz.Ydénetim
Kurulu’ndaki arkadaslarimin sorumluluk anlayislari
ve heyecanlari beni de motive ediyor, devamli DAHA
Yl neler yapabiliriz arayisina yéneltiyor. Bir
organizasyonun olusumu ve gerceklesmesi bazen
birka¢ ay! bulabiliyor. Sizlerden istegimiz, bu
calismalara gelerek bizleri tesvik etmeniz ve
katilimlarinizla bizlere moral vermenizdir. Ayrica
elestiri ve katkilariniz, ekibimize yon vererek
calismalarimizi daha anlamli kilacak, hatalarimizi
azaltacaktir.

Gegen ayin odamiz agisindan nasil gectigi
konusuna baslamadan énce, 6nimuzdeki ginlerde
yapilacak olan Cumhurbaskanhgi secimlerinin
Ulkemizin gelecegi acisindan ¢ok 6nemli olduguna
inaniyor, yapilacak segimlerin toplumsal uzlasma
icerisinde gerceklesmesini diliyoruz. 14 Nisan'da
gerceklesen buyudk miting, toplumumuzun bu
konudaki duyarhhgini gésteren ¢ok énemli bir
eylemdi. Toplumun duyarhliklarinin Glke idaresinde
s0z sahibi olanlarca dikkate alinmasinin, toplumsal
baris ve Ulke gelecegi icin hayati deger tasidigina
inaniyoruz.

Degerli meslektaslarim, Nisan ayinda TRT
Cukurova Radyosu ve Sun TV'deki egitim program-
larimiz bagladi ve dizenli olarak devam etti. Bu
programlarin odamizin kontrolinde ve bir sistem
icerisinde olmasi yayinlarin devamliligi acisindan
6nem tagimaktadir. Okullardaki egitim calismalari,
eski egitim materyallerine yenileri de ilave edilerek
zenginlestiriimis olup, komisyon Uyesi meslektas-
lanimiz tarafindan sira ile okullara gidilerek yapil-
maktadir.

Oda bunyesinde Fotograf Kursu dtzenleyerek
bir ilki gerceklestirdik. Mersin Fotograf Dernegi'nden
gelen egitmenler araciligiyla, haftada iki gin ayda
toplam 16 saat ders verilmekte. Kursla ilgili olarak
odnceki bultenlerde sizlere duyuru yapilmisti, baska
meslektaslarimizinda istemesi ve bir grup
olusturmalari kosuluyla kurslara devam edilebilecek.
lleriki gunlerde, kursu tamamlayan meslektas-
larimizin fotograflarini odamizda sergileyerek,
fotograf¢iliga olan ilginin yayginlasmasina katkida
bulunmayi hedefliyoruz.

Gerceklestirilen Sam-Halep gezisi bizce basaril
gecti ve bizlere bluyuk moral verdi; oda olarak neler
yapabilecedimizi gérmemizi sagladi. Zaman
yetersizligi nedeniyle yorulduk, uykusuz kaldik ama
bu durum keyif almamizi engellemedi. Geziye katilan
meslektaslarimiz, gerek yurtici gerekse yurtdisi
gezilerin tekrarlanmasini istediler.

Nisan ayinda gerceklestirilen bilimsel etkinlikler,
Mayis ve Haziran aylarinda da artarak devam
edecektir. Ayrica, ayin ilk Cuma gunu gergekles-
tirdigimiz Cuma Toplantilar’'nda Nisan ayindan
basliyarak vaka tartismasina yer verdik, bundan
sonrada devam ettirecegiz. Cuma toplantilarinin
meslektaslarimizin birbirleriyle diyaloglar ve bilgi
aligverisi bakimindan ¢ok énemli olduguna
dusuntyoruz.

Her ay ¢ikardigimiz bultenlerin icerigi, sponsor
bulunmasi, baski asamasi ve dagitimi zaman aliyor,
ama gerekliligine inandigimiz bir is yaptigimizi
bildigimiz i¢in zevkle yapiyoruz. Su anda elinizde
tuttugunuz 4. bultenimiz de dahil olmak Uzere
odamizin bultenlerin basim ve dagitiminda hicbir
masrafl olmadigini ayrica belirtmek isterim.
Bultenimizin Serbest Kurst bélimdnde yayimlanmak
Uzere gerek meslek ici, gerekse meslek disi
konularda yazilarinizi bekliyoruz.

Bircogunuzun bildigi gibi, Persembe 6gleden
sonralari sizleri muayenehanelerinizde ziyaret
ediyoruz. Nisan ay! icerisinde Mersin merkezindeki
muayenehanelerin neredeyse tamami ziyaret edildi
ve faaliyete ilgelerle devam ediyoruz. Bunu, sizlerle
olan iletisimimizi artirmak icin cok énemsiyoruz. Bu
nedenle, web sayfamizin glincellenmesine de 6zen
gosteriyoruz. TUm bunlarin yanisira, meslektas-
larimizin il ici dagilim haritasini gcikarma galismalarimiz
devam ediyor. Odamiza, Mersin il merkezi haritasi
Uzerinde hekim dagiliminin gorsel olarak da
izlenebilecegi bir calisma basglattik. Bu ¢calismanin,
Ozellikle muayenehanecilik hayatina yeni bagliyacak
genc dishekimlerine, yer se¢imi konusunda yardimci
olmasini umuyoruz.

Bir sonraki bultenimizde birlikte olana dek,
hepinize saglik ve esenlik dolu gunler dilerim. Sevgi
ve saygilarimla

Yonetim Kurulu Adina
Bagkan Bulent Ozdemir

icindekiler
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AQiz Dis Sagliginda Enfeksiyon Kontrolu

Mersin il Saghk Muduarligi ve Mersin
Dishekimleri Odasi, ortak bir ¢alismayla
Dishekimlerini, Dis teknisyenlerini ve yardimci
personeli enfeksiyon kontroll konusunda
bilinglendirmeyi amaglamaktadir. Projenin ilk
ayagi olan, dis teknisyenlerine yénelik egitim
calismalari tamamlanmis olup, dizenlenecek
seminerlerle dis hekimleri ve ardindan
yardimci personelin egitimi asamasina
gelinmistir.

Projenin amaci su sekilde dzetlenebilinir:

HIV/AIDS ve Hepatit B cagimizin en énemli
halk saghgi sorunlarindandir. Her iki hastalik
sadece tibbi bir hastalik degil, ayni zamanda
ekonomik, kulturel, psikolojik ve sosyal
boyutlari da olan hastaliklardir. Bu iki hastaligin
yayginlik ve siddetlerinin azaltimasina yonelik
toplumu hedef alan ¢alismalarin yapiimasi
gerekmektedir.

Yapilan arastirmalar, énlenebilir hastaliklar
grubuna giren HIV/AIDS ve Hepatit B
hastaliklarinin alinacak egitim sonucunda,
koruyucu tedbirlerle baslamadan 6nlene-
bilecegini ve maliyetlerinin de daha az
olacagini ortaya koymustur.

Bu program sonunda; kirlenmis malzeme
veya bir dnceki hastada kullanilan alet
Uzerindeki mikrobun diger bir hastaya ¢capraz
infeksiyon yoluyla bulagsmasinin énine
gecilecektir. Egitimlerle; Agiz Dis Saghg:
hizmet sunum bilgilerinin artiriilmasi,
calisanlarda dogru tutum ve aligkanliklarin
olusturulmasi, koruyucu uygulamalar ile
hastaliklarin yayginlik ve siddetinin azaltimasi;
guvenilir agiz dis saglgr hizmetleri amag-
lanmaktadir.

Agiz ve Dis Saghgr bozulan bireylerin genel
sagliklari da bu sorunlardan etkilenmektedir.
AQiz ve dis saghgi sorunlari, hayati organ ve
sistemlerde ciddi hastaliklari beraberinde
getirebilmektedir. Bu hastaliklara bagl olarak
genel saglhgm bozulmasini énlemek ya da
riskleri azaltmak, belirli temel dezenfeksiyon
ve sterilizasyon kurallarinin uygulanmasiyla
mumkun gérunmektedir.

Muayenehanelerimizde sterilizasyon ve
dezenfeksiyon prensiplerinin titizlikle
uygulanmasi, sadece hastalarimizin degil, biz
dishekimleri ve yardimci personelimizin de
bulagici hastaliklardan korunmasinda énemli
pay sahibi olacaktir.

ADSEK konusunda, il Saglik Muddr Yardimcisi
Dishekimi Fatih COMU’yla oda yénetimimizin
son gortsmelerinde 2 Haziran Cumartesi
gunud konuyla ilgili seminerin gercgekles-
tirilimesine karar verilmistir. Toplantinin yeri ve
saatiyle ilgili bilgiler sizlere ulastinlacaktir.
Toplantida sterilizasyon ve dezenfeksiyon
konularinin yani sira, OTOKLAV sec¢iminde
dikkat edilmesi gereken temel hususlar
konusunda da konusmacilarin sunumlari
olacaktir.

Bu toplantinin dizenlenmesindeki amag-
lardan biri de toplu otoklav alimi konusunda
bir calismada baslatmaktir. Daha énce yapilan
ziyaretlerde, toplu otoklav aliminin organize
edilmesi konusunda bizden istekte bulunan
dishekimlerinin bu seminere katiimalari
gerekmektedir. Seminer sonrasi olugturulacak
listede ortaya ¢ikacak saylya gore, |l Saglk
Mud. Yard. Fatih Comu'nun Dinya Bankasi
yetkilileriyle uzun vadeli kredi verilmesi ile ilgili
gbrasmeleri olacaktir. Dinya Bankasi'yla bir
anlasma yapilamamasi durumunda ise,
distribttér firmalarla dogrudan pazarlk
yoluyla, mUmkdun olan en iyi kosullarla otoklav
alimi gercgeklestirilecektir.

AIDS'te Agiz ici Bulgular (Caposy’s Sarkoma)

gecmis olsun
. Dishekimi Abdurrahman DOGULU’nun
esinin kolu Kirilmistir.

Gecmis olsun dileklerimizle

aramizdan aynlanlar

Dishekimi Aysan SUNGU (Ankara’ya Nakil)

, Dishekimi Nevzat TUNCAY (Askere gitmesi
! nedeniyle)

Dishekimi Ayse KUNT (Bolgemizden
ayriimasi nedeniyle)

! Dishekimi Selvi Turkoglu'nun
anneannesi, Dighekimi Tahsin Ceylan’in
blyUkbabasi vefat etmistir. Merhuma

: Rahmet, ailesine bassagligi dileriz.

«CEL SANAT KULUBU N<SAN AY| GEZ< PROGRAMI

GUNUB(RL<K GEZ<LER

06 May»s 2007

mutlu haberler

Zeynep GUR - Dishekimi Mehmet GUR
ciftinin 0glu GURKAN

Dishekimi A. Pinar CATAL MELEK —
Atanur MELEK ciftinin CAN

Dishekimi Esma KUZU - Hasan KUZU
ciftinin EREN isimli ogullar dinyaya
gelmistir. Saglikli ve mutlu bir dmar
diliyoruz.

aramiza katilanlar

Elif Figen ESIRGEN

Yeni Deva Tip Merkezi Mersin Tarsus
Asfalti Uzeri Evren Mh. Atatiirk Bul. No.31
TIf: 0324.221 36 02 MERSIN

Nurettin ULUSAL

ilhan Akgiin Cad. Unal ish. K.2 No: 3
Silifke / MERSIN

TIf: 0324.714 94 42

 Daha fazla bilgi icin: el Sanathu\ubu Sekreterlini
Tel (324-2381088 * 0324233870
E-mail: sekreter@sanku\up.com

. Gllnar Meydancikkale, Zeyne-Amtacag-fieyh Ali Semerkandi Tirbesi evkaf

Ciftlimi / Kumanyal (Kilise 6nu Saat 08:30)

13 May»s 2007
20 May»s 2007
27 May»s 2007

. Balabolu Harabeleri, Mut Babs (Kilise 6ni Saat 08:30)
. Kocayer, Nohutharman (Kilise 6ni Saat 08:30)
. Husametli Kanyonu Antik fiehir ve Kaya Mezarlar (Kilise 6nii Saat 08:30)

~ Mersin Devlet Opera ve Balesi
MAYIS AYlI PROGRAMI

10.05.2007 Persembe (S) MAVI TUNA

02.05.2007 Carsamba (S) DAMDAKI KEMANCI
04.05.2007 Cuma (M) KARAGOZ VE HACIVAT iLE CUMHURIYET'E YOLCULUK
07.05.2007 Pazartesi (M) KARAGOZ VE HACIVAT ILE CUMHURIYET'E YOLCULUK

11.05.2007 Cuma (M) UYUYAN GUZEL
12.05.2007 Cumartesi (M) COCUK BALESI TEMSILI
17.05.2007 Persembe (S) ARSIN MAL ALAN
30.05.2007 Carsamba (S) ODA MUZIGi KONSERI
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24 mart 2007 tarihinde, Akdeniz Belediyesi Konferans Salonu’nda Adli Dis Hekimligi ve
Dishekimliginde Malpraktis konulu bir bilimsel etkinlik gerceklestirdik. Do¢. Dr. M. Al
Kiligarslan ve Docg. Dr. Gurol Cantirk’'tin konusmaci olduklar etkinligimiz 15 SDE puaniyla

kredilendirilmigti.

Akdeniz Belediye Baskani Kenan YUCESQOY’a konferans salonlarini odamiza (icretsiz

olarak tahsis ettigi icin tesekkur ederiz.

TUM MESLEKTAfiLARIMIZI MAYIS AYI B<L<MSEL
FAAL<YETLER«NE BEKL<YORUZ.

Bilimsel Etkinlik - 1

5-6 Mayis 2007 tarihlerinde Sarp Dental
Firmasi sponsorlugunda TEMEL
IMPLANTOLOJI KURSU gergeklestirilecektir.

5 Mayis Cumartesi Programi

e implantasyon Uygulamalarinda Dikkat
Edilmesi Gereken Hususlar

e (Osseointegrasyon

¢ implant Uygulamalarinda Endikasyon ve
Kontrendikasyonlar

e Hasta Hazirligi, Sterilizasyon ve
Dezenfeksiyon

e Tartisma

Yer: Mersin Ogretmenevi

Ucret: 50 YTL (Ucrete Ogle Yemegi Dahildir)

6 Mayis Pazar Programi

e Sistem Tanitimi, Okllzyon, Protetik
Siniflandirma ve Protetik Amagli
Olculendirme

e HandsOn

e Vaka Tartismalari

Onemli: Kursa katilmak isteyen hekimlerin
en gec 3 mayis 2007 aksamina kadar oda
sekreterine isim bildirmeleri gerekmektedir.
Yer: Mersin Dishekimleri Odasi

Ucret: 100 YTL (Yemek Ucrete Dahildir)
Konusmaci: Prof. Dr. Hakan OZYUVACI

Bilimsel Etkinlik -2

Bisco Turkiye Distribttért Pasa Dental ve
Mersin Safir Dental' in katkilariyla 26 Mayis
Cumartesi giind Kompozit konulu bilimsel
etkinlik gerceklestirilecektir.

Toplanti Konusu: Klinikte Kompozit
Uygulamalari ve Indirekt Kompozitler
(Uclt - Dortla Képra Uygulamast)
Konugmagi : Yrd. Dog. Doktor Mustafa ERSOY
Yeditepe Univ. Dis Hekimligi Fakultesi
Konservatif Tedavi A.B.D.

Bilimsel Etkinlik - 3

2 Haziran Cumartesi gint ADSEK Projesi
kapsaminda Otoklavlar, sterilizasyon ve
dezenfeksiyon konulu seminer yapilacaktir.
Ayrintilar daha sonra aciklanacaktir.

Bu ayki Cuma Toplantimiz 4 Mayis Cuma aksami odada yapilacaktir.
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Saghk Bakanhga,
Diploma Tescil Numaralan
Hakkinda Bir Genelge Yayinladi

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanh@i Sosyal
Guvenlik Kurumu Bagkanlhgi, yayinladigi
genelgeyle doktor bilgi bankasi veri tabaninda
tutulan tip diplomasi tescil numaralari ve
dishekimligi diplomasi tescil numaralarinin
receteler Uzerinde yer almasi istenmektedir.
Meslektaslarimizin en kisa zamanda
kullandiklari kaselerinde gerekli degisiklikleri
yapmalari gerekmektedir.

GENELGE 2007/21

ligi: Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanhigi
Sosyal Guvenlik Kurumu Basgkanh@i’'nin
19/12/2006 tarih ve B.13.1.SGK.0.1/GSS/08
sayill yazisi.

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanh@i Sosyal
Guvenlik Kurumu Bagkanhi@rnin Bakanligimiza
gonderdigi llgi yazidaki talebine istinaden,
Bakanhgimizda Doktor Bilgi Bankasi Veri
Tabaninda tutulan ve Tip Diplomasi Tescil
Numaralari ve Dis Hekimligi Diploma Tescil
Numaralarinin Regete Provizyonu ile MEDULA
(e-Fatura) sistemlerinde kullaniimasi,
Bakanhgimizin ilgili Birimlerinin katildigi bir
toplantida kararlastirimistir.

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanlhgi
tarafindan daha sonra ilan edilecek bir tarihten
itibaren Eczane ve/veya Tibbi Cihaz ve
Malzeme Satis Noktalarinda yapilan recete
provizyonlarinda, regeteyi yazan Hekim veya
Dis Hekiminin yazmis oldugu ilag ve/veya
malzemeyi Butge Uygulama Talimati
huktUmlerine gore recete edebilme yetkisi
elektronik olarak kontrol edileceginden her
Hekim veya Dis Hekimini tanimlayabilmek
Uzere Diploma Tescil Numarasinin recete
Uzerinde yer almasi istenecektir.

Diploma Tescil Numarasi her bir Hekim ve
Dis Hekimi i¢in tektir. Ayni numara iki ayri
Hekim veya Dis Hekimine verilmemistir ve
ayirt edici 6zellige sahiptir. Oysa halen
kullanilmakta olan Diploma Numaralari,
birbirinden bagimsiz ve habersiz olarak ayri
ayri her bir fakulte tarafindan verildiginden
ayni Diploma Numarasina sahip birden ¢ok
Hekim ya da Dis Hekimi bulunabilmektedir.
Bu sebeple ayirt edici 6zelligi bulun-
mamaktadir.

Doktor Bilgi Bankas! Veri Tabaninda tutulan

s6z konusu Diploma Tescil Numaralari, (varsa)
Hekim ya da Dis Hekiminin Uzmanlik ve Yan
Dal Uzmanlik Egitimleri ile de iligkilendirilmis
oldugundan sadece Diploma Tescil
Numaralarinin bilinmesi yeterlidir. Bir baska
ifadeyle; Doktor Bilgi Bankasinda, Diploma
Tescil Numarasi Uzerinden Hekim ya da Dis
Hekiminin Kimlik, Egitim ve Uzmanlik Egitim
(akademik egitimler) bilgilerine ulasilabil-
mektedir.

Recete yazan Hekim ya da Dis Hekiminin,
yazmis oldugu recgete Uzerinde kendisine ait
asgari olarak bulunmasi gereken ve asagida
ornedi bulunan bilgiler sunlar olacaktir;
A. Recetenin yazildigi kurumun adi (serbest
calisan hekimler haricinde zorunlu) B. Hekimin
Unvani (Dr, Doktor, Dt, Dis Hekimi, Uzm. Dr,
Dog. Dr, Prof. Dr, v.b.) / Adi ve Soyadi (zorunlu)
C. Diploma Tescil Numarasi (zorunlu) D. Varsa
Uzmanlik Alanlari (zorunlu)

Diger bilgiler (Klinik Sefi, Baghekim, Saghk
Grup Baskani, Sorumlu Hekim, Diploma
Numarasi, Kurum Kodu, Barkod vb. kisa bilgi
ve isaretlemeler) kurum ya da kisilerin tercihine
birakilmistir.

Hekim ve Dig Hekimlerimizin bireysel olarak
kendilerine ait Diploma Tescil Numaralarini
o6grenebilmeleri igcin Bakanligimizin web
sitesinde bulunan Doktor Bilgi Bankasi linkini
acarak veya Bakanligimizin web sitesindeki
web uygulamalari bdélimua altinda bulunan
Doktor Bilgi Bankasi linkinden T.C. Kimlik
Numaralari ile sorgulama yapabilmeleri
mumkundur.

Sistemde kaydi bulunmayan Hekim ve Dis
Hekimlerinin izleyecegi prosedur bu linkte
http://sbu.saglik.gov.tr/drbank/ yer almaktadir.

ORNEKLER

Dishekimi Dr. Dt. Arzu GENEL
Dip. Tes. No: 38006

Ortodonti Uzmani

Onur Agiz ve Dis Saglig Merkezi
Dt. Kadir ALDIRMAZ
Dip. Tes. No: 26003

Dis Hekimi Veli KILINC
Dip. Tes. No: 66796




Dental ve Oral Patolojinin Sistemik

Hastaliklarla «liflkisi

JAMA 2.000;284:1215-1217 Harold C. Slavkin,
DOS Bruce J. Baum, OMO, PhD

Klasik dental hastaliklar olan dis ¢UrUkleri ve
periodontal hastaligin, genellikle sistemik saglik
Uzerinde dnemli bir etkisi olmadigi dasundlur.
Bu hastaliklarin etkeni, agizda oldukga 6zgul
adhezyon mekanizmalari olan mikroplardir.
Enfeksiyoz oral mikroplara bagli sistemik
hastaligi daha ¢ok, bagisiklik ya da beslenme
eksikligi olan kisilerde, 6rnegin bireysel konak
savunmasinin zayiflamasiyla oral mikroplarin
sistemik olarak yayilmasi sonucunda gérdldtgu
varsaylimaktadir. Oral mikroplara bagl sistemik
komplikasyonlarin genellikle bakteriyel
endokardit gibi sadece az sayida 6zgul klinik
senaryo ile sinirl oldugu disdnuldr. Bu agidan
bakildiginda, birinci basamak hekimlerinin oral
mikrobik enfeksiyonlara ve dental hastaliklara
fazla dikkat etmemeleri makul bir yaklagsim gibi
gorunmektedir.

Ne var ki, oral ve dental enfeksiyonlar ile kronik
kardiyovaskuler hastalik ve diger sistemik
hastaliklar arasidaki iligkinin incelendigi son
calismalarin sonuglari, bu tur dikkatsizligin
yanlis oldugunu géstermektedir. Bunun yani
sira, ABD'deki demografik degisiklikler,
yaslanmakta olan ntfusta tibbi 6nem tasiyan
oral sorunlarin giderek artacagini dtsundur-
mektedir. Bu makalede, dental hastaliklarin
prevalansi, dental enfeksiyonlarin sistemik

etkileri ve yasla iligkili oral tibbi sorunlarin ele
alindigi, yakin zamanlarda gergeklestiriimis
calismalar gézden gegcirilmektedir.

Dental Hastaliklarin Prevalansi

Dis curukleri ve periodontal sorunlar yaygin
oldugundan, dental hastaliklar insanlarda en
sik gorulen hastalik tiraddr. Son 50 yilda, dental
hastaligin etkilerinin sinirlandiriimasi konusunda
dikkate deger gelismeler saglanmis, ¢zellikle
endustrilesmis Ullkelerde dis c¢uruklerinin
onlenmesi yoénunde buytk bir ilerleme
kaydedilmistir. Bunun yani sira, periodontal
hastaliklarin cerrahi digi yontemlerle
kontroltinde de 6nemili ilerlemeler saglanmistir;
ancak bunlar, dis c¢urtklerinde elde edilen
azalma kadar carpici boyutlarda degildir.
Kuramsal olarak, cogu insanin dental islevlerini
yasam boyu korumalari beklenir. Ornegin, ABD
Saglik ve insan Hizmetleri Dairesi Saglikli insan
2010 girisiminde One suraldugine gére, "oral
saglik, yasam boyu saghgin énemli bir
parcasidir." Ne yazik ki, endUustrilesmis
Ulkelerdeki bir ¢cok kisi, bu beklentilere
uymamaktadir. Ornegin, 1988 ile 1991 yillari
arasinda ABD'de 5-17 yasindaki ¢ocuklarin
%50'sinde ¢ogunun kalici diglerinde hig ¢lrik
yokken, bu yas grubundaki cocuklarin %25',
¢uruk vakalarinin %80'ini olusturmaktaydi.Bu
son gruptaki ¢cocuklar, buytk oranda, gelir
dlzeyi dustk olan azinhklar arasinda
bulunmaktaydi.

Son zamanlarda bu esitsizligin azalmis
olmasina karsin, ABD'deki sosyal ve ekonomik
duzeyi dusUk olan ¢cocuklarda dis ¢uruklerinin
sikligi hala, daha iyi durumdaki yasitlarindan
yUksektir. Birlesik Krallik gibi diger
endustrilesmis Ullkelerde de benzer trendler
gdzlenmektedir. Buna gore, dis gurdklerinin
toplam prevalansinin azalmakta olmasina
karsin, bu durum, toplumun belirli kesimleri igin
hala 6nemli bir saglik sorunudur.

Diger yanda periodontal hastaliklar, enduist-
rilesmis toplumlarda da hala yaygin olarak
gorulmektedir. ABD'de toplum icinde yasayan
eriskin nUfusun %50'sinde gingiva hastaligina
iliskin bazi belirtiler, yaklasik %35'inde ise
periodontitisin bir sekli bulunmaktadir. Dis
¢cUrUklerinde oldugu gibi, bu hastaliklarda
azinhk gruplari ile gelir dlzeyi dustk olan
gruplarda daha yaygindir. Agir periodontit,
beyaz irktan kisilere kiyasla siyahlarda, Meksika
kdkenli Amerikalilar'da ve lise dUzeyinin altinda
egitimi olan kisilerde ¢ok daha sik gérilmek-
tedir. Daha dusUk sosyo ekonomik dlzeydeki
kisiler, gerek dis ¢Urukleri gerekse periodontit
acisindan hedefe yonelik birinci basamak saglik
hizmetinden ve &nleme girisimlerinden
yararlanabilir.

Aterosklerozda Risk Etmeni Olarak Dental
Enfeksiyon

Son on yilda elde edilen kanitlar, dental
enfeksiyonun ateroskleroz ve tromboz riskinde
artisla iligkili oldugunu gdstermektedir. Veriler,
cesitli mikrooganizmalarin ve doku bélgelerinin
rol oynayabilecegdi izlenimini vermektedir.
Nedensel bir iligkinin varligina dair kesin bir
kanit hentz bulunmamis olsa da, epidemiyolojik
ve klinik veriler, yas, cinsiyet, Irk, yoksulluk,
hipertansiyon, sigara kullanimi ve serum
kolesterol dUzeyi gibi bilinen diger risk etmenleri
icin duzeltme yapildiktan sonra, kronik dental
enfeksiyonun aterosklerotik hastalikla ilgili
bagimsiz bir risk etrneni olabilecegini
dastndurmektedir. Bunun yam sira, yakin
zamanlarda gerceklestirilen plasebo kontrollU
denemeler, koroner kalp hastaligi olan kisilerde
antibiyotik tedavisinin, iskemik olaylarin
yineleme riskini azaltici etkileri olabilecegi
izlenimini vermistir.

Halen strmekte olan arastirmalarda, dental

enfeksiyonun kronik kardiyovaskuler hastaliktaki
roltndn incelenmesini 6zellikle éneriyoruz.
ileriye donuk birkac calismada dental
enfeksiyonla Ateroskleroz ya da koroner
hastallk arasinda anlamli bir iliskinin bulundugu
gosterilmistir. Ornegin, DeStefano ve
arkadaslari, ABD'de yasayan 25-74 yasindaki
erigkinlerden olusan bir kohortu yeniden
incelemislerdir. Elli yasin altindaki periodontitli
erkeklerde koroner arter hastaligina bagh
olumle ilgili gérece risk, baslangicta periodontit
bulunmayan benzer nitelikteki erkeklerdekine
gore 3 kat yuksek bulunmustur.

Benzer sekilde, Beck ve arkadaaglar Boston'da
1147 emekli askerden olusan bir toplulugu,
ortalama 18 yil izlediler. Yas ve kardiyovaskitler
hastalikla ilgili diger risk etmenleri igin dUzeltme
yapildiktan sonra, periodontal kemik kaybi
(periodontal enfeksiyonlann anahtar 6zelligi)
olan kisilerde toplam kardiyovaskiiler hastaliga
iliskin sans orani 1.5, 6lumcul kalp hastaligina
iliskin sans orani ise 1.9 olarak bulundu; bu
degerler istatistiksel agidan anlamliydi. Farkli
topluluklar, dental hastalik dlgUtleri ve klinik son
noktalarin bulundugu birka¢ vaka-kontrol
calismasi ile enine kesitsel calismada da
benzer iliskiler saptanmistir. Ancak nedensel
bir iliski hentiz gdsterilmemistir ve bu tur bir
iliskiye neden olan mekanizma da iyi
anlasiimamistir. Bununla birlikte, s6z konusu
calismalarin tumu, dental enfeksiyonlar ile
kardiyovaskuler hastalik riskinde artis arasida
bir baglanti kuran 6n hipotezleri destekle-
mektedir; ancak iliskinin gucu, incelenen
topluluga goére degisebilir.

Dental Enfeksiyonlara Bagl Olasi Bagka
Riskler

Dental enfeksiyonlar, baska sistemik
bozukluklarla da baglanthli bulunmustur.
Ornegin Grau ve arkadaslar 6zellikle
periodontal enfeksiyonlar olmak Uzere, kronik
dental enfeksiyonlann serebrovaskdler iskemi
riskinde artigla iligkili oldugunu belirlediler.
Arastirmacilar, serebrovaskuler iskemisi olan
bir hasta grubunu, yasa ve cinsiyete gore
eslestiriimis kotrollerle karsilastiriidilar ve dental
bozuklugun inme riskinde 2.6 kat artisla iligkili
oldugu sonucuna vardilar. Beck ve arkadaslar
tarafindan gercgeklestirilen bir calismada,
baslangi¢ta blyuk oranda periodontal kemik

kaybi olan kisilerde inme gelisme olasiliginin
periodontal kemik kaybi ¢cok az olan ya da hi¢
olmayan kisilere gore yaklasik 3 kat daha
yUksek oldugu géraldu. Loesche ve arkadaslari
yasli erkekler Uzerinde gerceklestirdikleri bir
calismada benzer sonuglar bildirdiler.

Periodontal enfeksiyonlar, miadindan énce
dogum ve dustk dogum agirligi ile de baglantili
bulunmustur. Ornegdin, Offenbacher ve
arkadaslari, anneyi ele aldiklar bir vaka-kontrol
calismasinda, periodontal hastaligi olan
annelerin miadindan énce ve dustk dogum
agirhgr olan bebek dogurma olasihiginin 7 kat
yUksek oldugunu buldular. Bu iligkiler, sasirtici
olsa da, dental enfeksiyon-larla kardiyovaskuler
hastalik arasindaki iligkiler kadar iyi
incelenmemistir. Bununla birlikte, dental
sagligin bozuk olmasi gérindlgu kadariyla,
saglikla ilgili olumsuz sonlanimlar igin bagimsiz
bir klinik gdstergedir.

Oral Hastalikla Genel Saglik Arasindaki
Baglantilar

Baska tibbi durumlarin da dental saglikla iligkili
oldugu izlenimi edinilmistir. Oregin, ABD'de en
az 1 milyon kiside bulunan Sjogren sendromu,
tukurdk bezi parenkiminin kaybina yol acar.
Dolayisiyla, tiktragun koruyucu etkilerinden
yoksun olan bu vakalarda hem dental
hastaliklar (6rne@in dis curtkleri) hem de
mukoza enfeksiyonlari (6rnegin kandidiyaz) riski
artmistir ve siklikla disfaji ve &nemli derecede
oral rahatsizlik gérultr. Bas ve boyun kanserleri
nedeniyle radyoterapi uygulanan hastalar da
(ABD'de yilda yaklasik 30 000 hasta),
radyasyonun tukuruk bezlerine verdigi zarar
sonucunda benzer sorunlar yasamaktadir.
Baska tur kanserler nedeniyle sitotoksik
kemoterapi uygulanan hastalarda da onemli
6lctde oral toksisiteye rastlanmaktadir.Bunun
tersine, daha onceden varolan dental hastaliklar
Onemli boyutlarda ise, hem kemoterapi hem de
bas ve boyuna radyasyon uygulanmasi
sirasinda komplikasyonlar gorulebilir.

Yasla iliskili, tibbi agcidan onemli birkag oral
sorunun, 6numuzdeki yillarda artmasi
beklenebilir. Bunlardan en sik gortlmesi
beklenen, ilagla induklenen tukdruk
hipofonksiyonudur. Agiz kurulugu yakinmalari,

halen ABD'de kullaniimakta olan yaklasik 400
ilacla iligkili olarak bildirilmistir. ilagla indiklenen
tukUruk salgisi azalmasi olan hastalarda,
Sjogren sendromundakine benzer sonuglar
goruldr (oral enfeksiyon, disfaji, oral rahatsizlik);
ancak genellikle ilag kesildiginde bu belirtiler
kaybolmaktadir. Bazi hastalarda s6z konusu
istenmeyen etkiler, ilag tedavisine uyumu da
azaltabilir.

Kritik durumdaki hastalarda ve kurumlarda
kalan yaslilarda oral hijyen genellikle yetersizdir.
Bu, agizda mikroplarin yogunlagsmasi, daha
sonra aspire edilmesi ve sonuyc¢a solunum yolu
enfeksiyonuna yol agar. Ornegin, Fourrier ve
arkadaslari tibbi bir yogun bakim biriminde
yatan 57 ardisik hastayi incelediler. Dental plak
duzeyleri, yogun bigimde kalig stresince artti
ve ¢ogu kez trakeal aspirtat kulttrleriyle uyumlu
aerobik patojen dulzeylerinde yukselme
goérulda. Bunun yani sira, |. ve 5. glnlerdeki
dental plak kolonizasyonu, pndmoni ve
bakteriyemi riskinde artlsla anlamli élgtide
iliskiliydi.

Dental ve Oral Hastaliklarla Tibbi Sonlanim-
larinin Dikkate Alinmasi

Oral ve dental hastaliklarin geleneksel olarak
tip egitimi programlarinin disinda birakilmasi,
tarihsel bir hatadir. Tip 6grencilerine bu
hastaliklar hakkinda ¢ok az bilgi verilmesinin
bir talihsizlik oldugu kanisindayiz. Gérindugu
kadariyla, oral tibbi sorunlar, olagan mesleki
sorumluluklarin digindadir ve bu durum ideal
hasta bakiminin gercgeklestirilmesini
engellemektedir. Hekimlerin ve hastalarin
dental enfeksiyonlari tibbi 6nemi konusunda
daha bilin¢li olmalarinin, 6zellikle sosyo-
ekonomik duzeyin disuk oldugu Kisilerle saglk
durumu zayif olan yasllarda, daha iyi hasta
sonlanimlari elde edilmesini saglayacagini 6ne
surtyoruz. Dental ve oral hastaliklarin saghgin
korunmasindaki énemine hala yaygin olarak
6zen gosteriimemektedir. Bu konunun birinci
basamak hekimleri tarafindan énemsenmesinin
bircok hastaya yarar saglayacagina inaniyoruz.

Bunun yani sira, ileride yapilacak ¢alismalarda,
oral hastaliklarin insan saghgindaki roltinun
arastirimasini imit ediyoruz.

GUn gectikce daha sik kullandigimiz Panoramik Rdntgenler’de yer alan
Anatomik Landmark’lar sizlere bir kez daha hatirlatmak istedik.

dahil olmayip katihm 40 kisi ile sinirlidir.

Degerli meslektaslarimiz,

Odamiza yapacaginiz sikayetlerde, dilekcenizin gegerlilik
kazanabilmesi icin isim, soyad ve imzanizin mutlaka
bulunmasi gerekmektedir. isimsiz yapilan basvurular,
yonetmelik geregi dikkate alinamamaktadir.

000

Sosyal Komisyonumuz 13 Mayis Pazar ginU Sunturas Gezisi duzenleyecektir. Saat
11'de Mersin Tevfik Sirrt GUr Stadi'nin 6ntinden'den hareketle baslayacak gezide
dog@a yuruyUtst ve yemek yer alacaktir. Gezimize katilmak isteyen meslektaslarimizin
7 Mayis Pazartesi aksamina kadar isimlerini oda sekreterine bildirmeleri gerekmektedir.
Ucret yetiskinler icin 15 YTL, 10 yas alti cocuklar icin 10 YTL olup, meniide balik,
tavuk ve et secenekleri vardir. Ucrete, Alkolli icecekler Ucrete dahil, ulasim Gcreti

000
Mut ilgemizden yapilan bir sikayet Uzerine agizda ¢alisan 2 sahte dishekimi hakkinda
Savcillik ve il Saglik Mudurlagu'ne dilekgeler verilmistir.

000
Daha 6nce Tarsus’tan yapilan sikayetle ilgili olarak 17 Nisan Sali gnu Polis ve
Jandarma kuvvetleri esliginde es zamanl baskinlar yapilmistir. Ayrica bu konu,
19/04/2007 tarihli Hurriyet gazetesine de haber olmustur.




